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Animation / Dynamique de groupe

Module : Animer un groupe

Date :
Lieu :

2026

Arrondissement du Jura
Responsable: Secteur catéchése francophone des Eglises réformées Berne-Jura-Soleure

BEJUSO Bénévoles

BEJUSO X
Professionnel-le-s

A choix avec Au bon vouloir...
module...

X (Dynamique

de groupe)

X (Dynamique

de groupe)

Obligatoire

formation continue

Compétence Animer des rencontres de catéchisme en tenant compte des principes de
'animation de groupes et savoir se situer et se positionner dans un groupe.
Objectifs e Découvrir les principes de la communication non violente
o |dentifier les différentes phases de I'évolution d’un groupe
o Maitriser les différentes dimensions de I'animation
e Découvrir quel type d’animateur/animatrice je suis
o |dentifier les différents réles de I'animateur/animatrice
e Pratiquer une méthode pour développer l'intelligence collective (théorie
des six chapeaux de De Bono)
Contenus e La communication

e |’évolution de la vie d’un groupe
e Les différentes dimensions de I'animation
e Les rbles de I'animateur/animatrice (catéchéte)

Lecture préalable

e CARRE Christophe, Animer un groupe, Eyrolles, 2007

Contréle de la
compétence

Réflexion personnelle écrite : quel type d’animateur/animatrice suis-je ? —
mes points forts, mes points d’'effort (possibilité d’illustrer par des dessins)

Publics-cibles

Catéchétes professionnel-le's et bénévoles en formation,
accompagnant-e's, animateurs et animatrices, pasteur-e-s, diacres

Temps de formation

Résidentiel : 2 jours (16.5h)
Travail personnel : lectures et travail d’évaluation

Déroulement

Alternance d’apports théoriques et d’exercices de réflexion, de mises en
situations

Prestataire

Secteur catéchése des Eglises refbejuso

Responsable et

Responsable : secteur catéchése francophone refbejuso

intervenantes Intervenante : Céline Ryf
Durée de validité 6 ans
Inscription Délai : un mois avant la date du module

celine.ryf@refbejuso.ch
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